
健檢注意事項:
(1)需採預約制。

(2)檢查前需空腹8小時(禁食、禁水)，如有服用慢性疾病藥物，請事先告知。

(3)親愛的婦女們請避開生理期來做健康檢查。懷孕者，請告知醫護人員勿進行X光檢查。

(4)若有糞便檢查，為了糞便檢查結果的準確度，避免產生偽陽性，建議於檢查日前三天開始禁吃紅肉類（如牛肉、豬肉、羊肉等）、

    動物內臟及帶血性的食物，例如：肝臟、心臟、腸子、腰子、豬血糕等等。

(5)受檢當日需攜帶健保卡及公教服務證明，若符合國健局四大癌篩資格，可配合免費篩檢。

(6)專案內容恕不更換或退費，如需加做其他檢查項目，依本院收費標準收費。

高 階 公 教 專 案  -  健 康 檢 查 項 目 表高 階 公 教 專 案  -  健 康 檢 查 項 目 表

體格檢查

聽力檢查

血液常規檢查

肝、膽功能檢查

腎功能檢查

電解質檢查

血脂肪檢查

心血管檢驗

痛風檢驗

血糖檢查

腫瘤標記篩檢 

幽門桿菌檢驗

尿液常規檢查

糞便檢查

心血管檢查

X光檢查

高階影像檢查

骨質密度檢查

理學檢查

綜合報告解說

餐飲

個人檢查報告書

衛教諮詢

加值服務

身高、體重、腰圍、血壓、脈搏、呼吸、
色盲、視力、BMI

聽力檢測 (1K)

紅血球、白血球、血紅素、血球容積比、
血小板、MCV、MCH、MCHC等8項

白血球分類計數 

GOT、GPT、總蛋白質、白蛋白、球蛋白、
白蛋白/球蛋白比、直接膽紅素、間接膽紅素

血中尿素氮 BUN、肌酸酐 Creatinine

腎絲球過濾率

鈉 、鉀、鈣、氯、磷

總膽固醇 T-Chol

三酸甘油脂 T-G

高密度膽固醇 HDL

低密度膽固醇 LDL 

心臟血管疾病危險因子(T-chol/HDL)

高感度-C反應蛋白 HS-CRP 

尿酸

飯前血糖 AC

糖化血色素HbA1C

肝癌 AFP

直腸癌 CEA

胰臟癌 CA199(男)

攝護腺癌 PSA(男)

卵巢癌 CA125(女)

乳癌 CA153(女)

肺癌 NSE

血清幽門桿菌檢驗

尿液18項：如酸鹼值、比重、紅血球、白血球等

糞便潛血反應

靜態心電圖檢查

自律神經壓力檢測

全身動脈硬化檢測

胸部X光檢查

低劑量肺部電腦斷層

冠狀動脈鈣化指數

雙光能骨質密度檢查(腰椎)

理學檢查,健康諮詢

主治醫師一對一綜合報告解說

提供精緻餐飲

檢查結果報告書及健康衞教   

醫藥養身諮詢衛教

1.異常報告回院追蹤治療免掛號費一次

2.高級檢查服一套

檢測體重過重/過輕、高血壓、視力不良、
色盲等。

檢測異常聽力。

檢測血液凝固功能及細菌感染、敗血症、
貧血、白血球及血液相關疾病。

檢測肝功能指數、膽道阻塞、肝硬化、
急慢性肝病、營養不良等。

檢測腎臟病、糖尿病、腎結石等。

檢查身體代謝功能及電解質是否平衡。

檢測脂肪代謝異常、代謝症候群、
動脈硬化及心血管疾病風險評估。

心血管疾病預測的新型指標。

心臟發炎或冠狀動脈疾病危險因子。

高尿酸、痛風篩檢。

檢測糖尿病、 糖分代謝異常及血糖穩定
程度監測。

對於各種癌症不同程度的反應之血液

參考腫瘤標記。

檢驗尿液成分，辨別是否有腎臟病變、
泌尿疾病、糖尿病等。

肝炎檢驗
B肝表面抗原

B肝表面抗體
檢測是否感染B型肝炎或為帶原者。

甲狀腺檢查
游離甲狀腺素 Free T4

甲狀腺刺激素 TSH
偵測甲狀腺功能異常(亢進或低下)。 

檢測胃炎、胃潰瘍、十二指腸潰瘍…等。

檢測腸道是否有出血及腫瘤篩檢。

評估有無骨量不足及骨質疏鬆。

心律不整、心臟衰竭、心肌缺氧、陳舊
性心肌梗塞、心室肥大等初步診斷。

高血壓、糖尿病、高血脂、吸煙、肥胖、手腳
發冷、麻痺感等全身動脈硬化程度檢測。

檢測自主神經健康，評估心臟病、心性猝死、
癌症、身心壓力、肥胖發生的可能。

檢查有無肺結核、肺炎、支氣管擴張、
肋膜積水或心臟肥大。

評估冠狀動脈鈣化指數，血管硬化程度。

藉由低劑量的電腦斷層掃描，以發現是
否有早期的肺部病變或小型鈣化結節以
預防早期肺癌。

檢查項目 檢 查 內 容
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B臨床意義

長榮健康管理中心

定               價  15,145 27,955

公 教 專 案 價  8,000 16,000


